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Windows 8 Basics 

Първи стъпки с Windows 8 
 

  
Навигация  по стартов екран Window 8  
 

Стартовия екран на Windows 8 ви дава достъп до e-mail, 

сърфиране в мрежата, гледане на видео, разглеждане на 

снимки, както и достъп до социалните мрежи. 

 Преместване, преоразмеряване и закачване на 

приложения (pin) или разскачването (unpin) им от 

стартовия екран. 

 Персонализиране и организиране на приложенията в 

групи и именуване на групите както ви харесва. 

 Използване на клавиатура и мишка или TouchPad за да се 

движите по стартовия екран. 

 
 

1.  Отваряне на приложения 

Кликнете върху приложението от стартовия екран. За бързо 

връщане към стартовия екран, натиснете бутона Windows 

logo  на клавиатурата. 

2. Лента с инструменти 

Посочете горния или долния десен ъгъл на старт екрана, за 

да се появи лентата с инструменти. 

 Search (Търсене) – Намерете приложения, настройки 

или файлове на вашия компютър или в мрежата.  

 Share (Сподели) – Изпращане на връзки, снимки или 

друго към вашия приятели и в социалните мрежи, без 

да напускате приложението което използвате. 

 Start (Старт) – Превключване между стартов екран 

или Windows десктоп. 

 Devices (Устройства) – Изпращане на файлове към 

принтери или други устройства, или видео към TV. 

 Settings (Настройки) – Спиране на компютъра, 

промяна на силата на звука или конфигуриране 

настройки на акаунти. 

3. Намиране на всички приложения от стартовия екран 

Кликнете с десен бутон на стартовия екран, и след това 

кликнете All apps. Можете също така да ги закачите (pin) 

на стартовия екран. 

4. Преминаване между отворените приложения 

Посочете горния ляв ъгъл на стартовия екран, и след това 

кликвайте на отворените приложения. 
 

Освен ако не е отбелязано друго, следните инструкции се 

прилагат на отворен стартов екран. В това ръководство, 

иконите са използвани за да обозначат използването на 

клавиатура, мишка, TouchPad или сензорен екран. 

 

 Инструкции за използване на клавиатура и мишка 

 Инструкции за използване на сензорен екран (само за 

определени модели). 

 

 Отваряне на приложения 

Кликнете върху приложението от стартовия екран. 
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  За TouchPad: Посочете приложението на стартовия 

екран, след това докоснете TouchPad. 

 За Сензорен екран: Докоснете приложението на 

стартовия екран. 

 

 Показване на отворените приложения 

Когато имате едно или повече отворени приложения, може да 

покажете всички отворени приложения. 

Посочете към горния ляв ъгъл на стартовия екран, и след 

това местете курсора към долния ляв ъгъл. 

 Посочете към горния ляв ъгъл на стартовия екран, и 

след това местете курсора към долния ляв ъгъл. 

 

 Затваряне на отворените приложения 

Посочете към горния край на отвореното приложение, 

докато се появи малка ръка, след това кликнете и влачете 

отвореното приложение към долната част на екрана. 

 
  За TouchPad: Посочете към горния край на отвореното 

приложение, докато се появи малка ръка, след това 

кликнете и влачете отвореното приложение към долната 

част на екрана  

 За Сензорен екран: Бавно плъзнете отвореното 

приложение към долната част на екрана. 

 

 Преминаване между отворените приложения 

Когато имате едно или повече отворени приложения, може да 

преминавате бързо от едно към друго отворено приложение. 

Посочете към горния ляв ъгъл на стартовия екран, и след 

кликнете на някое от следващите приложения. 

 Плъзнете пръста си от лявата страна на TouchPad или 

сензорния екран за да преминете между различните 

приложения. 

 Отваряне на Windows десктоп и връщане към стартов 

екран 

 

 
 За да отворите Windows десктоп, кликнете Desktop app от 

стартовия екран. 

 За да се върнете към стартовия екран: 

- Посочете горния ляв ъгъл на Windows десктоп, и кликнете 

Start. 

или 

- Натиснете бутонът Windows logo на клавиатурата. 

 
  За да отворите Windows десктоп, докоснете Desktop app от 

стартовия екран. 

 За да се върнете към стартовия екран: 

-Плъзнете пръста си от дясно на ляво на TouchPad или 

сензорния екран, за да се отвори лентата с инструменти и 

натиснете Start. 

 

 Показване на лентата с инструменти 

Посочете горния или долния десен ъгъл на старт екрана, за 

да се появи лентата с инструменти. 

Search (Търсене) – намира приложения, настройки или 

файлове на вашия компютър или в мрежата. 

Share (Сподели) - Изпращане на връзки, снимки или друго 

към вашия приятели и в социалните мрежи, без да напускате 

приложението което използвате. 

Start (Старт) - Превключване между стартов екран или 

Windows десктоп. 

Devices (Устройства) - Изпращане на файлове към 

принтери или други устройства, или видео към TV. 

Settings (Настройки) - Спиране на компютъра, промяна на 

силата на звука или конфигуриране настройки на акаунти. 
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 Посочете горния или долния десен ъгъл на старт екрана, за 

да се появи лентата с инструменти. 

 Плъзнете пръста си от дясната старт сензорния екран или 

TouchPad, за да се появи лентата с инструменти. 
 
 

 Показване на командите на приложенията 

Използвайте командите за да изпълните задачи, като 

отваряне на всички приложения или закачване на 

приложения на стартовия екран или на лентата със задачи. 

Кликнете с десен бутон на стартовия екран. 

 Плъзнете пръста си от долната част на TouchPad или 

сензорния екран. 

 

 Търсене на приложения, настройки или файлове 

Прозорецът за търсене ви позволява да търсите приложения, 

настройки или файлове. 

1. От стартовия екран, напишете името на приложението, 

настройката или файла. Ще се появи прозорец за търсене. 

2. Ако търсения елемент не е в списъка, кликнете 

Settings или Files, и след това изберете от списъка с показани 

елементи. 

 1. Плъзнете пръста си от дясно на ляво, за да се покаже 

лентата с инструменти. От нея докоснете Search. 

        2. Ако търсения елемент не е в списъка, докоснете 

полето Search, за да се появи екранна клавиатура. Напишете 

името на търсеният елемент в полето Search, и след това го 

изберете от списъка, който ще се появи.  

3. Ако търсения елемент не е в списъка, кликнете 

Settings или Files, и след това изберете от списъка с показани 

елементи. 

 

 Преместване на приложение 

Кликнете, задръжте и влачете приложението към 

различно място на стартовия екран. 

 Натиснете и задръжте пръста си върху приложението, 

след това го влачете към различно място на стартовия екран. 

 

 Създаване на група приложения 

Може да групирате приложенията на стартовия екран по 

ваше желание. Хванете и влачете приложенията в група. 

 Може да групирате приложенията на стартовия екран по 

ваше желание. Хванете и влачете приложенията в група. 

 

 Разскачване на приложения от стартовия екран 

Кликнете с десен бутон върху приложението, и изберете 

Unpin from Start. 

 От стартовия екран, влачете приложението надолу. 

Докато се появи меню с възможност за поставяне на отметки, 

и докоснете Unpin from Start. 

 

 Преоразмеряване на приложенията 

1. Кликнете с десен бутон върху приложението и след 

това кликнете Smaller от долната част на екрана. 

   2. За да върнете приложението към нормалния му 

размер, кликнете с десен бутон върху приложените, и след 

това изберете Larger от долната част на екрана. 

 1. От стартовия екран. Влачете приложението към 

долната част на екрана, докато се появи меню с възможност 

за поставяне на отметка, и след това докоснете Smaller от 

долната част на екрана. 

   2. За да върнете приложението към нормалния му 

размер, влачете приложението към долната част на екрана, 

докато се появи меню с възможност за поставяне на отметка, 

и след това изберете Larger от долната част на екрана. 
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 Свързване към Интернет 

Свържете се към Интернет, за да сърфирате в мрежата, да 

четете електронната си поща или да извършвате онлайн 

дейности. 

 

Може да осъществите връзка към безжична мрежа, преди 

да се свържете към интернет. Подробни инструкции за това, 

ще намерите в краткото ръководство на потребителя, 

доставено с компютъра. 

 

Кликнете с върху приложението Internet Explorer от 

стартовия екран. 

 Натиснете с пръст върху приложението Internet Explorer 

от стартовия екран. 

 

 Сваляне на приложения от Windows Store 

Windows Store ви дава възможност да свалите много 

приложения директно на стартовия екран. 

 

Преди да използвате Windows Store, трябва да се 

свържете към Интернет. 

 

От стартовия екран, кликнете върху приложението Store, 

и след това кликнете върху някое приложение. 

Приложението ще започне да се сваля и инсталира. Когато 

инсталацията приключи, приложението ще се появи на 

стартовия екран. 

 От стартовия екран, докоснете приложението Store, и 

след това изберете с докосване някое приложение. 

Приложението ще започне да се сваля и инсталира. Когато 

инсталацията приключи, приложението ще се появи на 

стартовия екран. 

 

 

 

 Заключване на компютъра 

Използвайте тези инструкции за да излезете от Windows или 

да спрете компютъра. 

1. Натиснете Windows бутона за да се върнете към 

стартовия екран. 

   2. Кликнете върху картинката на потребителския акаунт 

в горния десен ъгъл на екрана, и след това  кликнете Lock 

или Sign out. 

 1. Плъзнете пръста си от дясната страна на екрана (само 

за някои модели) или TouchPad за да се появи лентата с 

инструменти. От нея натиснете Start. 

   2. Докоснете с пръст върху картинката на 

потребителския акаунт в горния десен ъгъл на екрана, и след 

това  докоснете Lock или Sign out. 

 

 Спиране на компютъра 

Използвайте тези инструкции за да излезете от Windows или 

да спрете компютъра. 

1. Посочете горния или долния десен ъгъл на екрана, за 

да се покаже лентата с инструменти, и след това кликнете 

Settings. 

   2. Кликнете иконата Power, и след това изберете Sleep, 

Shut down или Restart. 

 1. Плъзнете пръста си от дясно на екрана (само за някои 

модели) или TouchPad, за да се покаже лентата с 

инструменти, и след това докоснете Settings. 

   2. Докоснете иконата Power, и след това изберете Sleep, 

Shut down или Restart. 

 

Навигация чрез жестикулиране и докосване на 

TouchPad или сензорния екран 
 

В зависимост от модела на вашия компютъра, вие може да 

използвате жестикулиране по TouchPad или сензорния екран 

(само за някои модели). 
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Навигация чрез жестикулиране и докосване на TouchPad 
 

TouchPad ви позволява да контролирате показалеца на екрана, 

чрез използване на пръстите си. 

 

Десния и левия бутон на TouchPad, се използват както 

бутоните на мишката. 

 

 

 Някои компютри, приложения и файлове не поддържат 

всички жестове с пръсти при работа. 

 
 

 Докосване 

За да направите селекция на екрана, докоснете TouchPad. 

 

Докоснете с пръст TouchPad и посочете приложението за 

да го селектирате. Докоснете два пъти, за да отворите 

приложението. 

 

 Скролиране 

Скролирането е полезно за движение нагоре и надолу или 

настрани по страници или изображения. 

 

Поставете два пръста, леко раздалечени на TouchPad и 

след това ги плъзгайте надолу, нагоре, наляво или 

надясно. 

 

 

 Намаляване/Увеличаване 

Тези жестове на щипване и раздалечаване, ви позволявате да 

увеличите или намалите изображение или текст, които гледате 

на екрана. 

 

 Раздалечете пръстите си, за да увеличите. 

 Съберете пръстите си, за да намалите. 

 

 

 Плъзгане от ръба (дясно, ляво и отгоре) 

Плъзгането от ръба, ви позволява да изпълните различни 

задачи, като смяна на настройките или намиране и използване 

на приложения. 

 

Плъзгане отдясно 

 

С плъзгане отдясно, може да изведете лентата с 

инструменти.  

 

Плъзгане отгоре 

 

Плъзнете пръста си отгоре, и след това натиснете All 

apps. 

 

 

Плъзгане отляво 

 

Плъзнете пръста си отляво, за да преминете през 

всички отворени приложения. 

 

 
Навигация чрез жестикулиране и докосване на екрана 

(само за някои модели) 
 

Докосването на екрана ви позволява да контролирате 

елементите и приложенията на екрана, чрез директно докосване 

с пръстите. 

 

 При компютри със сензорен екран, може да изпълнявате 

жестикулиране директно на екрана. Може да използвате и 

TouchPad. Може да използвате също така и мишка и клавиатура, 

ако желаете. 

 
 Плъзгане с един пръст 

Това е най-обикновено плъзгане по екрана, използвано за 

скролиране, прелистване, както и местене на елементи. 

 



6 

 

 За да скролирате през екрана, леко плъзнете 

пръста си в посоката в която искате да се движите. 

 За да преместите обект, сложете пръста си и го 

задръжте върху обекта, след това влачете в посока в 

която искате да го преместите.  

 

 Докосване 

За да направите селекция на екрана, докоснете TouchPad. 

 

Докоснете с пръст TouchPad и посочете приложението за 

да го селектирате. Докоснете два пъти, за да отворите 

приложението. 

 

 Скролиране 

Скролирането е полезно за движение нагоре и надолу или 

настрани по страници или изображения. 

 

Поставете два пръста, леко раздалечени на TouchPad и 

след това ги плъзгайте надолу, нагоре, наляво или 

надясно. 

 

 

 Намаляване/Увеличаване 

Тези жестове на щипване и раздалечаване, ви позволявате да 

увеличите или намалите изображение или текст, които гледате 

на екрана. 

 

 Раздалечете пръстите си, за да увеличите. 

 Съберете пръстите си, за да намалите. 
 
 
 

 
 

 

 Плъзгане от ръба (дясно, ляво и отгоре и отдолу) 

Плъзгането от ръба, ви позволява да изпълните различни 

задачи, като смяна на настройките или намиране и използване 

на приложения. 

 

 

 

Плъзгане отдясно 

 

С плъзгане отдясно, може да изведете лентата с 

инструменти.  

 

 

Плъзгане отляво 

 

Плъзнете пръста си отляво, за да преминете през 

всички отворени приложения. 

 
 

 

Плъзгане отгоре или отдолу 

 

Плъзнете пръста си отгоре, и след това натиснете All 

apps. 
 
 
 

 

Използване на клавишни комбинации с  Shortcut 

бутон  
 

С използването на Windows бутон  в комбинация с бутони от 

този списък, може да извършвате различни действия, които ще 

улеснят работата ви. 

   

Shortcut 

бутон 

 Бутон Описание 

 
  Връща към стартов екран от отворено 

приложение или от Windows десктоп. 

 Натиснете този бутон още веднъж, 

за да се върнете към предишния 

екран. 

 
+ f1 Отваря онлайн Help. 

 
+ c Показва лентата с инструменти. 

 
+ d Показва Windows десктоп. 

 
+ f Търсене на файлове. 

 
+ i Отваря настройки на компютъра. 
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Shortcut 

бутон 

 Бутон Описание 

 + k Отваря Устройства. 

 + l Заключва компютъра. 

 + m Минимизира всички отворени 

прозорци (на Windows десктоп). 

 + o Заключва ориентацията на екрана. 

 + p Прехвърля изображение към свързан 

проектор. 

 + q Търси приложения. 

 + r Отваря приложение или файл. 

 + w Търси настройки. 

 + x Показва бързо меню. 

 + z Отваря всички приложения. 

 + (+)  Увеличава мащаба. 

 + (-) Намалява мащаба. 

 + tab Преминава през отворените 

приложения. 

Продължително натискайте тази 

клавишна комбинация, докато се 

появи исканото от вас приложение. 

 + Ctrl+tab Показва последното приложение. 

 + Prt sc Копира екрана на активното 

приложение или документ. 

alt + F4 Затваря активно приложение. 

 

За допълнителна информация относно клавишните комбинации 

на Windows 8, идете на  Help and Support. 

 

От стартовия екран, напишете h, и след това изберете Help 

and Support. 

или 

Посочете горния или долния десен ъгъл на екрана за да се 

появи лентата с инструменти и кликнете Settings, и след това 

кликнете Help. 

 Плъзнете пръста си от дясната страна на TouchPad или 

сензорния екран за да се покаже лентата с инструменти, 

натиснете с пръст Settings, и след това натиснете Help. 

 

Как да намерите повече информация 
 

 Първи стъпки с Windows 8 
 

За да намерите повече информация по представяне на Windows 

8, включително и видео: 
 

 Кликнете приложението Getting Started with Windows 8 от 

стартовия екран. 

 Докоснете с пръст приложението Getting Started with 

Windows 8 от стартовия екран. 

 

 Help (Помощ) 
 

За  да отворите онлайн Help на Windows 8: 
 

 От стартовия екран, напишете h, и след това изберете Help 

and Support. 

или 

Посочете горния или долния десен ъгъл на екрана за да се 

появи лентата с инструменти и кликнете Settings, и след това 

кликнете Help. 

 Плъзнете пръста си от дясната страна на TouchPad или 

сензорния екран за да се покаже лентата с инструменти, 

натиснете с пръст Settings, и след това натиснете Help. 

 


